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O nowych mozliwos$ciach powrotu do zdrowia po mastektomii i nie tylko 31 marca w
Wyzszej Szkole Administracji przy placu Lutra w Bielsku-Biatej dyskutowali uczestnicy
konferencji ,,Kobiety szczg$liwe mimo wszystko”.

Patronem medialnym konferencji byl magazyn LADY'S CLUB.

Spotkanie, ktore prowadzita kanclerz uczelni, BEATA BRANC-GORGOSZ, bylo poklosiem
dziatan studentki III roku fizjoterapii, LILIl KAREVYCH, ktora temat odnowy fizjologicznej
po mastektomii zglgbia w ramach pisania pracy dyplomowej w Wyzszej Szkole
Administracji.

Konferencja podzielona zostata na trzy panele (,,Spotecznos¢”, ,,Umyst” i ,,Ciato”), a swoje
prelekcje wyglosili nie tylko pracownicy naukowi Wydziatu Fizjoterapii WSA 1 praktycy
zajmujacy si¢ tematem, ale takze przedstawicielki zycia publicznego, biznesu i organizacji
pozarzadowych, migdzy innymi znana dzialaczka spoteczna i wieloletnia parlamentarzystka
GRAZYNA STANISZEWSKA, ANNA CHEC z Fundacji Pozytywnych Zmian,
BOGUSLAWA WALIGORA-KLIMURCZYK — prezes Stowarzyszenia Amazonki, BEATA
ZNAMIROWSKA-SOCZAWA - zalozycielka o$rodka Kobieta Szczg§liwa, BARBARA
CESKA-SZATKOWSKA, wilascicielka salonu Swiat Biustonoszy, dr n. med. TOMASZ
SIREK z Kliniki Chirurgii Plastycznej MedCosmetic.

Spotkanie pozwolito kobietom w ro6znym wieku, o r6znym statusie stanu cywilnego, uzyskac
informacje o tym, skad, gdzie i jak czerpa¢ rado$¢, mimo nierzadko bardzo cig¢zkich
dolegliwosci.

— Nieprzyjemne zdarzenia i choroby wcale nie musza mie¢ wielkiego wptywu na poczucie
szczg$cia 1 wartosci kobiety — powiedziata LILIA KAREVYCH. — Na konferencji
rozmawialiS$my o aspektach psychologicznych, fizjologicznych i spotecznych zwiazanych z
mastektomia 1 innymi chorobami, ktdre bezposrednio badz posrednio dotykaja kobiet.
Odnowa fizjologiczna zalezy od punktu widzenia na pojawiajace si¢ zdarzenia. Zycie to co$
wigcej, niz bolesne emocje, stany czy urazy, poniewaz daje nam, kobietom, nowe mozliwosci.
Rado$¢, mitosc¢ i szczesliwe chwile sa na wyciagnigciu reki.
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